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L'hypersensibilté APCOmm
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C h e z le s e n f a n ts Apprendre a communiquer
et les adolescents

* Durée de la conférence

2 heures dont 30 a 45 minutes
de questions-réponses

5 Public

Pour les parents ou
professionnels en relation
avec des enfants ou
adolescents

| 5= * Matériel

Un support sera projeté

Pourquoi je ressens tout si fort ?

L'hypersensibilité est un  trait de
tempérament qui, bien compris et
accompagné, peut enrichir la vie
émotionnelle de lenfant. En tant
qu'éducateur, il est crucial de comprendre
comment s'exprime cette hypersensibilité
et d'accompagner l'enfant dans son
voyage émotionnel unique.

VOUS ALLEZ ...

Le petit livre

@ Découvrir les différentes facettes de pour comprendre
W I'hypersensibilité
@ Mieux comprendre les atouts, mais aussi les o :
W difficultés créées par cette hypersensibilité ‘”gf;ggNs s \MWN
£ Empg ‘i CREATIVITE
S 2
K Bénéficier des pistes concrétes pour EMPAT e S
expliquer et accompagner I'enfant quand la /)
sensibilité est trop forte X
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