Jalousie et rivalités entre enfants, APcomm -

un mal nécessaire o Apprendre a communiquer \‘j

* Durée de la conférence

2 heures dont 30 a 45 minutes
de questions-réponses

* Public

Pour les parents ou
professionnels en relation avec
des enfants et/ou des
adolescents

| 3 Matériel
' Un support sera projeté
-

% extrait de la conférence <@))BJ ECTI FS

Prendre du recul

« Sois gentil avec ton petit frere » « il faut
apprendre a partager », « arrétez de vous
disputer!» ...

Les adultes sont parfois perdus et démunis
face aux rivalités et jalousies des enfants,
sources de nombreux conflits et tensions. Il est
pourtant possible d'en éviter les pieges les plus
fréquents.

VOUS ALLEZ ...

Mathieu, papade 2
enfants

l'importance de ces relations et les enjeux
gu'elles représentent, notamment en ce
gui concerne la jalousie, les disputes et la

' A travers des exemples, découvrir

place de chacun au sein de la famille “J'ai adoré cette conférence qui m'a
donné plein de pistes a explorer avec
Trouver des clés de communication mes enfants “

efficaces ainsi que des supports concrets
pour accompagner vos enfants et ados
dans ces moments délicats.

apcomm.fr



