Ennéagramme et parentalité : APcomm

mieux se connaitre Apprendre a communiquer \'/
pour mieux communiquer en famille

* Durée de la conférence

2 heures dont 30 a 45 minutes
de questions-réponses

* Public

Pour les parents ou
professionnels en relation
avec des enfants et/ou des
adolescents

* Matériel
Un support sera projeté

- .

extrait de la conférence

OBJECTIFS

Découvrir pourquoi nous nhe pouvons
nous empécher certaines réactions face a
nos enfants, tel est le but de
I'’ennéagramme.

Nous identifierons nos points forts en tant que
parents ou éducateurs et les ressources a
développer. Ce modele vous aidera aussi a
mieux comprendre certaines réactions de vos
enfants.

VOUS ALLEZ ...

Découvrir tous les trésors que recele le
modéle de personnalité de 'ennéagramme.

Julie, maman de 3 enfants

Discerner pour chacune des 9 bases, les
compétences parentales qui y sont
associées.
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Trés rassurée, quand j'ai découvert
que je pouvais compter sur mes
propres compétences pour établir un
cadre clair.

Identifier pourquoi certains
comportements génerent de grandes
tensions.
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