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APcomm*-

Apprendre a communiquer )\y/

* Durée de la conférence

2 heures dont 30 a 45 minutes
de questions-réponses

Accompagner vos ados
face a I'orientation scolaire

* Public

Pour les parents ou
professionnels en relation
avec des adolescents (a
partir de la 4e)

* Matériel
Un support sera projeté
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E extrait de la conférence

©BJECTIFS

L'orientation est un moment difficile
dans la vie d’'un jeune. Il a évidemment
besoin de ses parents a ses cotés.

Mais a quelle distance ? De quelle maniere ?
Cette conférence vous donnera des clés pour
comprendre et guider votre jeune dans la
construction de son projet professionnel.

VOUS ALLEZ ...

Trouver notre juste place en tant que parent

ou adulte accompagnant.
Pad Arnaud, papa de 2 enfants

Savoir aider notre enfant a se connaitre, a J'ai beaucoup aimé les propostions
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explorer les métiers et a se projeter dans
ses études.

& Découvrir des propositions d’activités qui
concourrent a I'élaboration de son projet
professionnel.

d’activité pour aider mon enfant &
mieux se connaitre. Je retiens
particulierement le jeu des cartes
postales.

apcomm.fr



