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Réunir parents et professionnels autour de thèmes communs peut 
parfois être complexe. Certains sujets peuvent sembler peu 
accessibles et décourager la participation.

C’est là que les conférences APcomm prennent tout 
leur sens. Nous les avons conçues pour être  
accessibles à tout type de parents et de profes-
sionnels. Avec APcomm, les participants ne se 
sentiront jamais jugés ou culpabilisés, mais 
repartiront avec des solutions concrètes et 
applicables au quotidien.

En effet, nos conférences apportent aux 
parents et aux professionnels l’essentiel 
: un concentré de savoirs et de pistes 
concrètes. Notre objectif est simple : 
aider à améliorer les relations des  
parents et des professionnels avec les 
enfants / ados pour voir plus loin et agir 
autrement. Les témoignages que vous 
découvrirez tout au long de ce catalogue 
le confirment.

Bien sûr, nous le savons, chaque confé-
rence est différente, et parfois, certaines 
idées ne résonnent pas immédiatement avec 
les besoins des participants.

Pour autant, en choisissant les conférences 
APcomm, vous offrez à vos participants bien plus 
qu’un temps de partages, mais bien une expérience 
enrichissante et bienveillante. Ils passeront un moment 
agréable et parfois drôle, et pourront recevoir des réponses 
pertinentes à leurs différentes interrogations.

Découvrez l’ensemble de nos webinaires et conférences, et  
n’hésitez pas à nous contacter pour des besoins spécifiques.
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NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

La communication
adultes/enfants

Les mots qui font grandir,
les enfants, les parents et la 

relation

Mon ado et moi, 
mode d’emploi

L’estime de soi, un super 
pouvoir 

pour bien grandir

Comment parler aux 
enfants

des sujets traumatisants

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr

NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

La communication 
dans le trio parent - 

professionnel - enfant

Jalousie et rivalité 
entre enfants,

un mal nécessaire ?

Savoir dire OUI, 
oser dire NON,

et ne pas le regretter

 Grandir à l’ère du 
numérique,

comment gérer les écrans ?

Accompagner son ado sur
les réseaux sociaux

Apprivoiser les 
émotions : les nôtres 

et celles de nos enfants

ConférenceCONFÉRENCE
APCOMM

Apprendre à Communiquer

Il est souvent reproché aux parents de manquer d’autorité de nos jours. 
Poser un cadre solide qui apporte sécurité et liberté est pourtant une res-
ponsabilité essentielle des adultes auprès des enfants.

Cette conférence présente de façon ludique et accessible des clés pour 
construire ce cadre, mettre en place les règles nécessaires au bon déroule-
ment du quotidien et pour remplacer efficacement les punitions.

Gratuite et ouverte à tous

Avec Nadège Larcher 
Psychologue et co-fondatrice d’APcomm

SAVOIR DIRE   OUI 

   Oser dire   NON 

  et ne pas le regretter

20H
le jeudi 19 
sept 2024

Sur inscription au : 06 28 94 06 35 ou responsable.petite.enfance@lhuisserie.fr

Lieu :  

Espace du Maine, 
L’Huisserie

CONFÉRENCE

DES  MOTS 

QUI FONT GRANDIR

APCOMM
Apprendre à Communiquer

Incompréhensions, malentendus, frustrations et déceptions se glissent parfois dans 

les relations adultes/enfants ou avec les adolescents. Un grand nombre pourrait être 

évité́avec une meilleure communication. 

Cette conférence alterne informations théoriques et exemples concrets. Elle 

propose au public des outils concrets pour être capable de faire passer les messages 

efficacement et sans blesser. 

gratuite et 

ouverte à tous

La bienveillance au cœur de vos relations

Avec Nadège Larcher 

Psychologue et co-fondatrice d’APcomm

mercredi mercredi 

15 mai 202415 mai 2024

à 20hà 20h

nos  enfants
& nos ados

AUDITORIOM

de St Florent

le vieil

Conférence organisée par le réseau des écoles privées du secteur du Bord de Loire

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr



10 11

La parentalité

Ennéagramme et 
parentalité

Parentalité et 
handicap

Cultiver le lien 
intergénérationnel

NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr

Fratrie et 
handicap

Et les papas dans 
tout ça ?

L’épuisement parental

Le répit  parental et 
familial

Hypersensibilité chez les 
enfants et les adolescents

Accompagner vos ados
face à l’orientation scolaire

Soutenir les parents sur 
la question des écrans 

NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr
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NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr

Les apprentissages

Comment la communication peut 
bloquer 

les apprentissages et la motivation à 
la maison et à l’école

Mieux comprendre et 
accompagner

les enfants porteurs de « Dys » ou 
TDAH

Aborder les examens 
plus sereinement

Parents : accompagner les 
ados face à l’orientation 

scolaire

NOS DIFFÉRENTES THÉMATIQUES

Conférences & Webinaires

PARCOURSUP : comment 
faire les bons choix

et valoriser son dossier

Le harcèlement entre 
enfants

ou entre adolescents

Comment aider nos enfants 
à développer

leurs compétences 
psychosociales

Favoriser l’autonomie et la 
motivation, à la maison et 

à l’école 

Plus d’informations sur notre site www.APcomm.fr - Contact : info@apcomm.fr
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