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Savoir dire OUI, oser dire NON APcomm -
et ne pas le regretter |

Apprendre a communiquer

* Durée de la conférence

2 heures dont 30 a 45 minutes
de questions-réponses

* Public

Pour les parents ou
professionnels en relation avec
des enfants et/ou des
adolescents

* Matériel
Un support sera projeté

extrait de la conférence <>Q@)BJ E CTI FS
/E ﬁ E\ Etre a I'aise dans son autorité
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De nos jours, il est souvent reproché aux
parents de manquer d'autorité. De nombreux
. parents se sentent surtout perdus face aux

I " différents modeles d'autorité proposés.
m ﬁH Poser un cadre solide qui apporte sécurité et
liberté est pourtant a la portée de tout

I BN ER [ ] .
éducateur.

VOUS ALLEZ APPRENDRE

Découvrir les différents types d'autorité et combien il est fréquent de se retrouver
dans un cercle vicieux

Découvrir ce qu’est véritablement une autorité stable et juste pour mettre en
place des regles claires

envie de coopérer plutdét que de résister, tout en lui permettant de
développer son sens des responsabilités.

apcomm.fr info@apcomm.fr

(\ Des clés pour savoir quelle communication adopter afin que I'enfant ait



